Jidelni listek

od 05.10.2026 do09.10.2026

Pondéli snidané | Chléb, syr, ¢aj (A: 01,07)
5.10. piesnidavk | Houska, maslo, ovoce, miéko (A: 01,07)
polévka | Polévka s kuskusem (A: 01,07)
obéd 1 | Sekany ptacek, ryZe, ovoce, €aj (A: 01,03)
vetefe | Bageta s kufecim masem, zeleninou a dipem, jogurt, ovoce, ¢aj (A: 01,07)
Utery snidan& | Chléb, pomazanka se suSenymi rajcaty, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
6.10. presnidavk | Rohlik, maslo, cerealie, mléko (A: 01,07)
polévka | Rajska (A: 01)
obéd 1 | Rybi filé na masle, bramborova kase, salat, ¢aj (A: 01,04,07)
vedefe | Burger v housce, zelenina, mouénik, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)
Stfeda snidané Chléb, pomazanka hradkova, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
7.10. piresnidavk | Kobliha, bila kava (A: 01,03,07)
polévka | Zeleninova se sojou (A: 01,06)
obéd 1 | Svickova z kratiho masa, houskovy knedlik, ovoce, €aj (A: 01,03,07)
vedefe | Oblozeny chléb(platkovy syr,salam), zelenina, bily jogurt, ovoce, ¢aj (A: 01,07)
Ctvrtek snidané | Chiéb, lugina, zelenina, &aj (A: 01,07)
8.10. presnidavk | Houska, maslo, cerealie, mléko (A: 01,07)
polévka | Bramborova (A: 01)
obéd 1 | Kufeci maso po €insku, Specle, ovoce, €aj (A: 01)
vedefe | Celozrnny rohlik s pomazankou z balkdnského syra, zelenina, ovoce, pfesnidavka, ¢aj
(A: 01,07)
Patek snidan& | Chléb, pomazanka vajickova, zelenina, €aj (A: 01,03,07)
9.10. presnidavk | Rohlik, maslo, cerealie, mléko (A: 01,07)
polévka | Cikanskéa s masem a zeleninou (A: 01)
obéd 1 | Kapustové karbanatky, brambory, salat, ¢aj (A: 01)
veCefe | BaliCek: Chléb, salam, suSenka, ovoce, dZus (A: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Sojové boby (sdja)
03 Vejce 07 Miéko
04 Ryby

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena




